附件1

铸牢中华民族共同体意识教育演讲比赛

参赛视频规范及材料报送要求

一、参赛视频规范

本次演讲比赛采用视频评选方式，参赛者报送6-8分钟视频参加比赛。

（一）视频录制环境安静无噪音，图像清晰，构图合理，声音清楚，可配背景图片、视频、音乐和演讲内容字幕。

（二）演讲中学生应全程出镜，站立式脱稿演讲（身体原因无法站立完成演讲的除外），使用本人原声。不能出现多人合作、表演等与演讲要求不符的形式和内容。少数民族学生可穿本民族服装演讲。

（三）视频应包含片头，时长不超过5秒，文字信息包括：演讲题目、学生姓名、指导教师姓名、学校名称（重庆文理学院）。演讲中学生不再介绍演讲题目及个人相关信息。

（四）视频采用横屏拍摄，画面清晰连贯，画面比例16:9，分辨率不低于1920*1080，存储格式为MP4，单个视频最大不超过500M。

（五）视频中不得出现广告或其他无关标识等内容。

（六）视频文件命名为：二级学院名称+学生姓名+作品名称。

二、材料报送要求

各二级学院请于2024年7月23日前，汇总本单位参赛演讲视频、《铸牢中华民族共同体意识教育演讲比赛参赛报名表》（二级学院名称+学生姓名+演讲题目），并填写《铸牢中华民族共同体意识教育演讲比赛参赛汇总表》（文件名为XX二级学院），通过电子邮箱发送至dwtzb@cqwu.edu.cn；邮件标题为“XX二级学院+演讲推荐”。
联系人：莫老师；联系电话：17764889385。

附件2

铸牢中华民族共同体意识教育演讲比赛

参赛报名表

	学生姓名
	
	性别
	
	民族
	

	就读学校名称
	重庆文理学院

	就读学段
	□大学□高中（含中职）□初中□小学□幼儿园

	演讲题目
	

	指导教师姓名
	
	手机号码
	

	指导教师电子邮箱
	

	演讲内容
	（可添页）




注：1.以上表格请完整、准确填写。

2.“指导教师电子邮箱”用于接收数字获奖证书。
附件3
铸牢中华民族共同体意识教育演讲比赛参赛汇总表

二级学院：                  填报人：                     联系电话：  
基本情况：本学院参与演讲比赛学生数量：    人，推荐至学校人数：     人。
	序号
	演讲题目
	学生

姓名
	学生

民族
	指导教师

姓名
	指导教师

联系电话
	指导教师

电子邮箱

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


注：1.以上表格请完整、准确填写。

2.“学段”栏选填大学、高中（含中职）、初中、小学、幼儿园。

3.“指导教师电子邮箱”用于接收数字获奖证书。  
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